
                                                                                                                                                                                 Утверждаю:  

                                                                                                                                                                                 Директор МБУ ДО  «ЦСШиДТ»   

       

                                                                                                                                                                       ________________  С.Н. Осин 

               

 

Расписание занятий спортивных секций муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования  «Центр спортивной школы и детского творчества» 

Кочкуровского муниципального района 

на 01.10.2023 года 

 

 

Секция Ф.И.О. тренера - 

преподавателя 

Место проведения 

 
Время проведения Дни недели 

ДЗЮДО Табачников Ю.Е. МБУДО «ЦСШиДТ» 16.30-18.45 

 

Понедельник 

 

 

 

16.30-18.45 Вторник 

 

 

 

16.30-18.45 Среда 

 

16.30-18.45 

 

Четверг 

   16.30-18.45 

 

Пятница 



   16.30-18.45 

 

Суббота 

      Футбол       Герасимов В.И.  

МБУДО «ЦСШиДТ» (ФОК) 

 

17.00-20.00 

 

 

Понедельник 

 

 

МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 

 

 

 

16.00 -18.15 

 

Вторник 

 

МБУДО «ЦСШиДТ» (ФОК) 17.00-20.00 

 

 

Среда 

 

МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 

 

16.00 -18.15 

 

 

Четверг 

 

МБУДО «ЦСШиДТ» (ФОК) 17.00-20.00 

 

 

Пятница 

 

 

 

Футбол (9ч) Татюшев Ф.И. МБУДО «ЦСШиДТ» (ФОК) 15.00-17.00 Понедельник 

 

 

15.00-17.00  

Среда 

 

 

БОКС Мигунов Н.Е. МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 

 

17.00-20.00 Понедельник 

 

 

 

 



17.00-20.00 Вторник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.00-20.00 

 

 

Четверг 

 

 

 

17.00-19.15 

 

 

 

Пятница 

 

 

17.00-19.15 

 

Суббота 

 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ГИМНАСТИКА 

Шеваракова О.Е МБУДО «ЦСШиДТ» 14.00-15.30 

(Младшая группа) 

16.00-17.30 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 

14.00-15.30 

(Младшая группа) 

16.00-17.30 

(Старшая группа) 

Вторник 

 

 

 

14.00-15.30  

(Младшая группа) 

16.00-17.30 

(Старшая группа) 

Среда 

 

 

 



14.00- 15.30  

(Младшая группа) 

15.00- 16.30 

(Старшая группа) 

Четверг 

 

 

 

14.00-15.30 

(Младшая группа) 

15.00-16.30 

(Старшая группа) 

Пятница 

ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА Зыбкин С.И. МБУДО «ЦСШиДТ» 13.15-14.00 

(Младшая группа) 

14.15-16.30 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 

17.00-18.30 

 (Младшая группа) 

18.30- 20.45 

(Старшая группа) 

Вторник 

 

 

 

16.00-17.30 

(Младшая группа) 

17.45-20.00 

 (Старшая группа 

 

Четверг 

 

 

 

10.00-10.45 

(Младшая группа) 

11.00-13.15 

(Старшая группа) 

 

Суббота 

 

  Легкая атлетика (4ч) Овчинников А.Н. МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 15.30-17.00 Понедельник 

 

15.30-17.00 Среда 

 

Легкая атлетика (4ч) Мелехина А.В. Булгаковский филиал 

МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 

14.30-15.15 

 

Понедельник 

 

14.30-15.15 

 

Вторник 

 



14.30 -15.15 

 

Четверг 

 

14.15-15.00 Пятница 

 

Волейбол (6ч) Трясоумов О.А. МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 

 

МБУДО «ЦСШиДТ» (ФОК) 

18.30-20.00 

 

Понедельник 

 

18.30-20.00 

 

Среда  

 

18.30-20.00 

 

Пятница 

 

Шахматы (4ч) Силиванов А.В. МБУК «Районный центр 

культуры, народных промыслов 

и ремесел» 

10.00-13.00 Суббота 

 

Шахматы (2ч) Арюткин Е.Н. МБОУ «Сабаевская СОШ»  14.30-15.15 

 

Вторник 

 

 

14.30-15.15 

 

Пятница 

 

Хоккей (9ч) Зоткин Д.Н. МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 

 

15.30-17.45 

 

Вторник 

 

 

15.45-18.00 

 

 

Четверг 

 

10.00-12.15 Суббота 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Утверж 

 

 

 

 

 

 



 

 

даю:  

                                                                                                                                                                                 Директор МБУ ДО  «ЦСШиДТ»   

       

                                                                                                                                                                       ________________  С.Н. Осин               

График работы спортивной  секции   «Дзюдо»   муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования  «Центр спортивной школы и детского творчества» 

Кочкуровского муниципального района 

на 01.10.2020 года 

Секция Ф.И.О. тренера - 

преподавателя 

Место проведения 

 

 

Время проведения Дни недели 

ДЗЮДО Табачников Ю.Е. МБУДО «ЦСШиДТ» 13.30-15.00 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

13.30-15.00 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

13.30-15.00 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

 

13.30-15.00 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

  

 

Среда 

 

 

 

 

Пятница 

 

 

 

             ФУТБОЛ Герасимов В.И. МБОУ  «Кочкуровская 

СОШ» 

16.00-18.15 

(Младшая группа) 

Понедельник 

 



 

 

16.30-18.45 

(Старшая  группа) 

16.00-18.15 

(Младшая группа) 

16.30-18.45 

 (Старшая группа) 

16.00-18.15 

(Младшая  группа) 

16.30-18.45 

(Старшая группа) 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Суббота 

БОКС Мигунов Н.Е. Стадион «Юность» 

с. Кочкурово 

17.00-17.45 

(Младшая группа) 

17.45-19.15 

(Старшая группа) 

17.00-17.45 

(Младшая группа) 

17.45-19.15 

(Старшая группа) 

17.00-17.45 

(Младшая  группа) 

17.45-19.15 

(Старшая группа) 

17.00-17.45 

(Младшая группа 

17.45-19.15 

(Старшая группа) 

 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

Пятница 

 

 

 

 

Х/ ГИМНАСТИКА Лукина В.А. МБУДО «ЦСШиДТ» 14.00-15.30 

(Младшая группа) 

15.30-17.00 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 



14.30 – 16.00 

(Младшая группа) 

16.00 – 17.00 

(Старшая группа) 

14.00-15.30 

(Младшая группа) 

15.30-17.00 

(Старшая группа) 

15.00 – 16.00 

(Младшая группа) 

16.00-17.00 

(Старшая группа) 

14.00-15.30 

(Младшая группа) 

15.30-17.00 

(Старшая группа) 

Вторник 

 

 

 

Среда 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

Пятница 

ТЯЖЕЛАЯ 

АТЛЕТИКА 

Зыбкин С.И. МБУДО «ЦСШиДТ» 13.15-14.45 

(Младшая группа) 

14.45-16.15 

(Старшая группа) 

17.00-18.30 

(Младшая группа) 

18.30-20.00 

(Старшая группа) 

16.15-17.45 

(Младшая группа) 

17.45-20.00 

(Старшая группа) 

12.15-13.45 

(Младшая группа) 

13.45-16.00 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

Суббота 

 



 

ШАХМАТЫ 

 

Силиванов А.В. МБОУ  «Кочкуровская 

СОШ» 

 

МБУК «Районный центр  

культуры, народных 

промыслов и ремесел» 

 

 

 

 

13.30-15.00 

(Младшая группа) 

 

10.00-11.30 

(Старшая группа) 

 

Среда 

 

 

Суббота 

ВОЛЕЙБОЛ Трясоумов О.А. МБОУ  «Кочкуровская 

СОШ» 

 

18.00-19.30 

18.00-19.30 

Понедельник  

Среда 

 

ВОЛЕЙБОЛ Чугунова В. В. Красномайский филиал 

«Семилейской СОШ» 

16.00-17.30 

16.00-17.30 

Среда 

 Пятница 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА Канайкин В.А. Стадион «Юность»  

с. Кочкурово 

16.00-17.30 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

16.00-17.30 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

16.00-17.30 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

Среда 

 

 

 



16.00-17.30 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

16.00-17.30 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

 

 

Четверг 

 

 

 

Пятница 

ФУТБОЛ Татюшев Ф.И. Семилейский д/сад 

«Цягодайка» 

15.00-16.00 

15.00-16.00 

Вторник 

Четверг 

 

 
 

 

 

 

                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                                                                 Утверждаю:  

                                                                                                                                                                                 Директор МБУ ДО  «ЦСШиДТ»   

       

                                                                                                                                                                       ________________  С.Н. Осин 

               

 

График работы спортивных секций муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования  «Центр спортивной школы и детского творчества» 

Кочкуровского муниципального района 

на 01.10.2022 года 

 

 

Секция Ф.И.О. тренера - 

преподавателя 

Место проведения 

 
Время проведения Дни недели 

ДЗЮДО Табачников Ю.Е. МБУДО «ЦСШиДТ» 13.30-15.00 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

13.30-15.00 

 (Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

13.30-15.00 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

 (Старшая группа) 

13.30-15.00 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 (Старшая группа) 

13.30-15.00 

(Младшая группа) 

17.30-19.45 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

Среда 

 

  

 

Четверг 

 

 

 

Пятница 

 



             ФУТБОЛ Герасимов В.И. МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 

 

 

 

 

16.00-18.15 

16.00-18.15 

16.00-18.15 

16.00-18.15 

16.00-18.15 

13.00-15.15 

Понедельник 

Вторник 

Среда 

Четверг 

Пятница 

Суббота 

БОКС Мигунов Н.Е. МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 

 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

(Младшая группа) 

18.00-18.30 

18.40-19.10 

(Старшая группа) 

17.50-18.20 

18.30-19.00 

(Младшая группа) 

17.50-18.20 

18.30-19.10 

(Старшая группа) 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

(Младшая  группа) 

18.00-18.30 

18.40-19.10 

(Старшая группа) 

17.50-18.20 

18.30-19.00 

(Младшая группа 

17.50-18.20 

18.30-19.10 

(Старшая группа) 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

18.00-18.30 

18.40-19.10 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

 

 

Среда 

 

 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

Пятница 

 

 

 

 



ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ГИМНАСТИКА 

Лукина В.А. МБУДО «ЦСШиДТ» 14.00-15.30  

(Младшая группа) 

15.30-17.00 

(Старшая группа) 

14.00-15.30  

(Младшая группа) 

15.30-17.00 

(Старшая группа) 

13.30-15.30  

(Младшая группа) 

15.30-17.15 

(Старшая группа) 

13.30-15.30  

(Младшая группа) 

15.30-17.15 

(Старшая группа) 

14.00-15.30  

(Младшая группа) 

15.30-17.00 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

Среда 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

Пятница 

ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА Зыбкин С.И. МБУДО «ЦСШиДТ» 13.15-14.00 

(Младшая группа) 

14.15-16.30 

(Старшая группа) 

17.00-18.30 

 (Младшая группа) 

18.30- 20.45 

(Старшая группа) 

16.00-17.30 

(Младшая группа) 

17.45-20.00 

 (Старшая группа 

10.00-10.45 

(Младшая группа) 

11.00-13.15 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

Суббота 

 



(Старшая группа) 

ШАХМАТЫ 

 

Силиванов А.В. МБУК «Районный центр  

культуры, народных промыслов 

и ремесел» 

10.00-13.00 Суббота 

ВОЛЕЙБОЛ Трясоумов О.А. МБОУ  «Кочкуровская СОШ» 

 

18.00-19.30 

(Девушки) 

19.30-21.00 

(Юноши) 

18.00-19.30 

(Девушки) 

19.30-21.00 

(Юноши) 

18.00-19.30 

(Девушки) 

19.30-21.00 

(Юноши) 

Понедельник  

 

 

 

Среда 

 

 

 

Пятница 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА Милехина А.В.  Булгаковский  филиал 

«Кочкуровская СОШ» 

13.00-14.00 

14.00-15.00 

Понедельник  

Четверг 

ХОККЕЙ Зоткин Д.Н. МБОУ  «Кочкуровская СОШ»   

ШАХМАТЫ Арюткин Е.Н. МБОУ  «Сабаевская СОШ» 

 

15.00- 15.45 

15.00- 15.45 

Вторник 

Четверг 

 

 

 

 

 

                                                                                                                               



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                                                                 Утверждаю:  

                                                                                                                                                                                 Директор МБУ ДО  «ЦСШиДТ»   

       

                                                                                                                                                                       ________________  С.Н. Осин 

               

 

График работы спортивных секций муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования  «Центр спортивной школы и детского творчества» 

Кочкуровского муниципального района 

на 01.10.2022 года 

 

 

Секция Ф.И.О. тренера - 

преподавателя 

Место проведения 

 
Время проведения Дни недели 

ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА Зыбкин С.И. МБУДО «ЦСШиДТ» 13.15-14.00 

(Младшая группа) 

14.15-16.30 

(Старшая группа) 

17.00-18.30 

 (Младшая группа) 

18.30- 20.45 

(Старшая группа) 

16.00-17.30 

(Младшая группа) 

17.45-20.00 

 (Старшая группа 

10.00-10.45 

(Младшая группа) 

11.00-13.15 

(Старшая группа) 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

Суббота 

 

 

 

 



 

                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

       Утверж 

 

 

 

 

 

 

 

 

даю:  

                                                                                                                                                                                 Директор МБУ ДО  «ЦСШиДТ»   

       

                                                                                                                                                                       ________________  С.Н. Осин               

График работы спортивной  секции   «Дзюдо»   муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования  «Центр спортивной школы и детского творчества» 

Кочкуровского муниципального района 

на 01.10.2020 года 

Секция Ф.И.О. тренера - 

преподавателя 

Место проведения 

 

 

Время проведения Дни недели 

 


